Die Box unterstiitzt Sie bei der kindgerechten Vermittlung des Themas Sonnenschutz. Im Folgenden
erhalten Sie eine Ubersicht der enthaltenen Materialien sowie einige Hinweise fiir den Einsatz im
Kita-Alltag.

Lernziele:

Sonnenschutz im Kindesalter ist besonders bedeutsam. Erzieherlnnen und Eltern sollten Kindern
moglichst friih vermitteln, dass

¢ die Strahlung der Sonne eine schadigende Wirkung auf ihre Haut haben kann.

&) sie sich vor der Sonneneinstrahlung schitzen sollten, um Sonnenbrande zu vermeiden.

& geeignete Kleidung und Sonnenschutzmittel die Haut vor der Sonne schiitzen kénnen.

&) sie sich an sonnigen Tagen am besten im Schatten aufhalten und die Mittagssonne meiden sollten.

& SonnenschutzmaBnahmen selbstverstandlich sind und dabei unterstiitzen, gesund zu bleiben.

Wie helfen Ihnen die Unterlagen bei der Sonnenschutz-Erziehung?

Wissenskarten Lilo & Fred-Poster

Die Wissenskarten fuir Erzieherlnnen Die beiden Poster mit Lilo ‘ 20 WHSSER
liefern wichtige Hintergrundinfor- und Fred zeigen wichtige

mationen zu schwarzem Hautkrebs Sonnenschutzregeln fur

und zum Thema Sonnenschutz pan s e L Sommer und Winter und
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konnen als farbenfrohe Er-
innerung im Gruppenraum
oder Kinderzimmer genutzt
werden.

sowie Tipps, wie Sie den [Ty

Kindern das Thema leicht
verstandlich erklaren
kénnen.

Comics/ Malbiicher mit Lilo und Fred Lilo & Fred-Bastelset
In den Geschichten wird kindgerecht Nachdem die Kinder mithilfe der
erlautert, weshalb Sonnenschutz so Comics und Malbulcher erfahren

haben, warum Sonnenschutz so
wichtig ist, ist es an der Zeit, das
Gelernte mitihnen spielerisch
zu Uiben. Das Bastelset enthalt
hierzu exemplarische Aufga-
benstellungen und Vorlagen
zum Ausdrucken, Ausschnei-
den und Ausmalen.

wichtig ist. Sie stehen auf

www.melanom-wissen.de %" w

als digitale Blicher bereit -
und sind als Malbulcher uum' UNDFRED“ \ 3

zum Ausdrucken in der _ %/
Wissensbox enthalten.

Infobrief fiir die Eltern (Vorlage)

Ein Infobrief eignet sich, um Eltern fiir das Thema Sonnen-
schutz zu sensibilisieren, Informationen weiterzugeben
und das Gesprach einzuleiten.

Informationen zu schwarzem
ebs sowie zum Thema
schutz finden Sie unter
elanom-wissen.de
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